
商 品 名
使用容器
材　　質
サ イ ズ

260g プルーンエキス

PS
折径 110×ピッチ 105

白

オーバーコート範囲
（印刷上必要な指定）

透明部分

円柱ジャム瓶
ミシン目アタリ（印刷なし）

エ ネ ル ギ ー
た ん ぱ く 質
脂 質
炭  水  化 物
食 塩 相 当 量
カ リ ウ ム
鉄
ポリフェノール

栄養成分表示（100ｇ当たり）
kcal
g
g
g
g
mg
mg
mg

278
2.2
0.1
67.2
0.0
873
0.8
840

■お召し上がり方
★食品ですので、特に制限はありませんが、1 日 10g～
30g（小さじ 2～ 6 杯）以内を目安にお召し上がりくだ
さい。

★エキスのままお召し上がりになれます。
★パンやクラッカーに付けたり、アイスクリームや、ヨーグ
ルト等に加えると一層おいしく召し上がれます。

★カレーやシチューなどに加えると風味が増します。
　その他、サラダ、スパゲッティなどあなたのアイデアで毎
日の食生活にご利用ください。

■使用上の注意
★開封後は冷蔵庫に保管し、お早めにお召し上がりください。
★商品によりプルーンエキスの粘度に差がありますが、これ
はペクチン含有量の差によるもので、濃度の差ではあり
ません。品質に問題はありませんので、安心してお召し
上がりください。

★有機栽培プルーンエキスは着色料・保存料等は一切使用し
ておりません。

★プルーンは、摂取するとおなかがゆるくなることがありま
すので、量を加減してお召し上がりください。

Net.260g

名 称
原 材 料 名
内 容 量
賞 味 期 限
保 存 方 法

加 工 者

有機プルーンエキス
有機プルーンエキス（アメリカ）
260g
キャプ上面に記載
直射日光を避け常温で保存してください。
株式会社コムズライヴリ　高石工場
大阪府高石市高師浜丁 4-15


